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                   ２０１８年７月施設利用予約は ４月１日（日）です。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 名古屋市志段味地区会館 〒463-0003  名古屋市守山区大字下志段味横堤 1390－1 

  Tel ＆Fax  052-736-4767  http:// www.homex.jp/shidami/ 

 

Anndo  

しだみ NEWS 

 

医療講座 1/30 (火) 

 

 

 

名古屋徳洲会総合病院の三雲愛子看護師に、腰痛や肩痛予防にご家庭でできる簡単な体操のことを
教えていただきました。２４名の参加者があり、皆さん真剣に話を聞いていろいろと質問されてい
ましたよ。とても有意義な講座でしたね♡ 

『腰痛体操と肩痛体操』 

～日常生活でできる予防法～ 

五色百人一首であそぼう！ 2/25(日) 

 

 

 

『ことばの窓』の小嶋先生による〈かるた大会〉が行われました！ 様々なかるた遊びを
通して、みんな夢中になって楽しい時間を過ごせたね♡ 百人一首好きになったよ♪ 

http://www.homex.jp/shidami/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月１８日(水)  ✿わらべうたであそぼう ✿ 

わらべ歌や手遊びなど親子のふれあいを 

楽しもう♪ 

 

 

 

 

移 動 児 童 館 

 

♥時間♥ 10:30～11:30  

（10:15～受付開始） 

♥場所♥ 地区会館・体育室 

 

今月は２回！  
♡ホップ・ステップ・ジャンプ♡では、ミニ運動会をしたよ♪ 
♡ミニ・リトミック♡では、リズム遊びでのびのび体を動かして 
楽しかったね♪  

おもちゃ病院のお知らせ 

 毎月第３火曜日に開院します！ 

壊れたおもちゃをお持ちください♪ 

次回は 3 月２０日と 

    ４月１７日になります！ 

 

時間 10 時～14 時 30 分 

地区会館・児童室 

 

移動児童館 ２/7（水）・２/２１（水） 

わくわく こどもフェスタ！ 
Ｈ３０年３月１１日（日） 

 
地区会館 和室・集会室・実習室・茶室  

ヨーヨー釣りやスーパーボールすくい、子どもくじなど… 

今年はなんと１回５０円！大人気のバルーンアートも♡ 

かわいいバルーンをいろいろ作ってもらえるよ！ 

おなかがすいたら、焼きそばやフランクフルト・たません…♡ 

東白川村の名物もまたまた登場！ 

みんなで遊びに来てね～♪ 

 

★３月は志段味地区会館での移動児童館はありません 

（生涯学習センターにて３月７日に予定しています） 

  

 

 

 

 

いつもご利用ありがとうございます。 
Ｈ３０年４月１日から、志段味地区会館の管理者が現在の「ホーメックス㈱」から 
「中部互光・コスモコンサルタント運営共同体」に変わります。 
・連続利用による減免は３月で終了いたします。 
（ただし、Ｈ３０年３月末までに申込をされた分については、減免が適用されます） 
・ご利用方法・休館日は現行のままです。 

Ｈ２６年から４年間ありがとうございました。  ホーメックス㈱ 
 

お 知 ら せ 

≪防犯講座≫もあって、 

ためになったね♪ 


