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中学生～高校生の人たちへ 

『建築家になりたい君へ』（14歳の世渡り術） 

隈研吾／著 

河出書房新社 

 著者は、「どうすれば建築家になれるでしょ

うか」とよく聞かれるとか。はたしてその答え

は。 

『ぼくのまつり縫い 手芸男子は好きっていえ

ない』 

神戸遥真／作 

偕成社 

  成り行きでサッカー部に入ってしまった針

宮優人（はりみやゆうと）は、「サッカー部、

むいてないんだけどなぁ・・・」とモヤモヤ。

優人の好きなことは実は裁縫だった。本当に

好きなことに正直になるには・・・？ あな

たの「本当に好きなこと」は、なに？ 続巻

もあります！ 

  

『「ハーフ」ってなんだろう？ あなたと

考えたいイメージと現実』 

下地ローレンス吉孝／著 

平凡社 

 私たちが生活の中で直面する問題を、自

己責任ととらえるのか、社会構造としてと

らえるのか。問題の原因が社会にあるのな

らば、社会の構造やシステム、ルールを問

い直す必要がある。「ハーフ」について、

どんな社会の問題があるのか、様々なイン

タビューから見えてくるものは・・・？ 

『ショートショートでひらめく文章教室』

（14歳の世渡り術） 

田丸雅智／著 

河出書房 

 著者はショートショート作家。小学生のこ

ろ、本を読むのがとても苦手だったそう。そ

んな著者が、ふと、なんとなく大好きなショ

ートショートを書いてみた。ショートショー

トは作文が苦手でも気軽に始めることがで

きる。あなたもショートショートを楽しんで

みよう。 

『平安男子の元気な！生活』（岩波ジュニア新書） 

川村裕子／著 

岩波書店 

 千年前の大先輩、平安時代の男子の姿って、どん

なふう？ 彼らもモテる男子、リスペクトされるよ

うな男子をめざしていた？ 平安時代の男子のラ

イフスタイルをわかりやすく紹介。現代にも参考に

なるかも？ 



2021.5～2021.6

分類 書名 著者 出版社 タイトルコード

91023
平安男子の元気な!生活（岩波ジュニア新書
930）

川村裕子／著 岩波書店
1002010096735

520 建築家になりたい君へ（14歳の世渡り術） 隈研吾／著 河出書房新社 1002010095434

3722
SDGs時代の国際協力　アジアで共に学校を
つくる　（岩波ジュニア新書 931）

西村幹子／著 岩波書店
1002010096736

F5
オンリーセンス・オンライン　19（富士見
ファンタジア文庫 あ-7-1-19）

アロハ座長／著 KADOKAWA
1002010066454

F5
Re:ゼロから始める異世界生活　26（MF文庫
J な-07-37）

長月達平／著 KADOKAWA
1002010103913

365
狙われる18歳!?　消費者被害から身を守る
18のQ&A　（岩波ブックレット No.1043）

日本弁護士連合会
消費者問題対策委
員会／著

岩波書店
1002010099802

F5
とある魔術のヘヴィーな座敷童が簡単な殺
人妃の婚活事情（電撃文庫 2883）

鎌池和馬／[著] KADOKAWA
1001410097756

375
自宅学習の強化書　塾へ行かなくても成績
が超アップ!

葉一／著 フォレスト出版
1002010074972

3614
「ハーフ」ってなんだろう?　あなたと考え
たいイメージと現実　（中学生の質問箱）

下地ローレンス
吉孝／著

平凡社
1002110006956

901
ショートショートでひらめく文章教室
（14歳の世渡り術）

田丸雅智／著 河出書房
1002110004670

3338
10代からのSDGs　いま、わたしたちにでき
ること

原佐知子／著 大月書店
1002110006860

420
確かめてナットク!物理の法則（岩波ジュニ
ア新書 933）

ジョー・ヘルマ
ンス／[著]

岩波書店
1002110009107

913
5分後に意外な結末Q　パズルにも青春にも
答えはある

桃戸ハル／著 学研プラス
1002010101706

93
兄の名は、ジェシカ ジョン・ボイン

／著
あすなろ書房

1002010005925

913 野原できみとピクニック 濱野京子／著 偕成社 1002010103935

913
ぼくのまつり縫い　手芸男子は好きってい
えない　（偕成社ノベルフリーク）

神戸遙真／作 偕成社
1001910074274

92 チェリーシュリンプ　わたしは、わたし ファンヨンミ／作 金の星社 1002010070430
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『仕事を選ぶ 先輩が語る働く現場 64』 

朝日中学生ウィークリー編集部／編 

朝日学生新聞社 

SDGs の「8 働きがいも経済成長も」に関

連。この本には、働く大人のリアルな現場が

取材されており、リアルな姿を知ることがで

きる。どんな仕事があるのか、見てみよう。 

『10代の憲法な毎日』（岩波ジュニア新書） 

伊藤 真／著 

岩波書店 

 SDGs の「16 平和と公正をすべての人に」に関

連。実は憲法とは、「国民の自由や権利を守るた

めに国家権力を制限する」ものであることは、意

外に知られていない。憲法は私たちの生活の大き

な支えになっていることを知ろう。 

 


